Приложение № 1

План проведения 
туристического слёта «Тропою Туриста»


	№ п/п
	Содержание мероприятия 
	Место
	Время 

	1.
	Сбор участников туристического слета
	«Лицей «ИСТЭК» (ул. Красных Партизан,82)
	6.45

	2.
	Выезд на туристический слет
	«Лицей «ИСТЭК» (ул. Красных Партизан,82)
	7.00

	3.
	Размещение участников по местам (отдельная схема) – В (раздает маршрутные листы и схему размещения), завтрак
	Горячий Ключ, тур. база
 «Орлова щель»
Бивуак №
	8.45 – 9.30

	4.
	Открытие туристического слета
1. приветственная речь;
2. представление команд;
3. правила безопасности;
4. разминка.
5. ФЛЭШМОБ
	Место построения
	9.30 – 9.45

	5.
	Соревнование на маршрутах (по отдельному плану):
«Туристическая полоса» - 2В (два судьи на каждой полосе)
1. Полоса препятствий
2. Эстафета с «шариком»
3. «Прыг-скок»
4. Конкурс с «картонной коробкой» 
5. Мяч за головой
6. Переправа с деревянным бруском
7. «Золотой ключик»
	Футбольное поле
	10.00-12.00

	6.
	Спортивные и подвижные игры:
- пионербол (5-7 классы), волейбол (8-11 классы) – В;
- перетягивание каната - В;
- армрестлинг - В;
- бадминтон - В;
- «пенальти» - В;


	Футбольная, волейбольная и баскетбольная площадка
	10.00 – 12.00

	
7.
	
«Полянки активности»
1. [bookmark: _GoBack]Ориентирование на местности - обучение основам туризма– 2В;
2. Экологическая тропа - изучение флоры и фауны региона, узнают о важности охраны природы и правилах поведения в природоохранных зонах – 2В;
3. «Музыкальная пауза» - отличный способ развлечься и отдохнуть - 🎶 Конкурс "Туристический хит-парад";
4. «Школа лидера» - научиться действовать сообща, планировать шаги и оперативно принимать решения. Показать важность каждого участника команды и развитие навыков коммуникации.
5. Шахматы – 2В.
	


Зона 15-16 бивуака


Зона 5-12 бивуака (центральная площадь)
Зона 5-12 бивуака (центральная площадь)
Зона 5-12 бивуака (центральная площадь)


	
12.00 – 13.00

	8.
	Обед
	Бивуак № 
	13.00 – 13.30

	9.
	Творчество
Стенгазета
Конкурс бивуаков 
«Песенка туриста» (конкурс инсценированной песни)
«Костюм туриста»
«Здоровый обед» (презентация меню)
	Бивуак №
	13.30 – 14.30

	10.
	Подведение итогов соревнований, творческих конкурсов
	Место построения
	14.30 – 15.00

	11.
	Построение для награждения 
	Место построения
	15.00-15.30

	12.
	Наведение порядка на бивуаках, проверка численности обучающихся, посадка в автобусы. Отъезд.
	Бивуак № 
	15.30-16.00 



